
LE 14 SEPTEMBRE
DANS TOUTE LA FRANCE

Le grand rendez-vous festif et sportif de la rentrée

Retrouvez des activités gratuites  
près de chez vous :   
sports.gouv.fr/septembre-bouge-2026

LE 14 SEPTEMBRE
SUR LE VIEUX-PORT DE MARSEILLE
DE 11H À 19H

Retrouvez des activités gratuites près de chez vous :   
sports.gouv.fr/septembre-bouge-2026

Le grand rendez-vous festif et sportif de la rentrée

Partenaires officiels Partenaires médias Supporters officielsPartenaires institutionnels
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LA FÊTE DU SPORT REVIENT POUR UNE DEUXIÈME ÉDITION, 

CHAQUE MOUVEMENT COMPTE !

Ce 14 septembre, plusieurs milliers d’événements 
gratuits et accessibles à toutes et tous sont 
organisés partout en France, avec un rendez-vous 
XXL sur le Vieux-Port de Marseille !

Découvrez 
l’ensemble  

des événements

PROGRAMME :
AU 

Elle s’inscrit dès cette année comme un temps fort de l’opération Septembre Bouge, 
dédiée à la promotion de l’activité physique et sportive.

Chacun est invité à bouger, aux côtés d’athlètes, bénévoles et de l’ensemble  
du mouvement sportif, pour célébrer les valeurs du sport.

UNE JOURNÉE SPORTIVE, GRATUITE ET INCLUSIVE PARTOUT EN FRANCE

SEPTEMBRE14LE 2026 !

•	 Défi des 30 minutes

•	 Performances  
et démonstrations

•	 Initiations et animations 

•	 Conférences et tables rondes

•	 Ateliers de prévention

•	 Présence d’athlètes, para-athlètes, 
bénévoles, professionnels du sport


